
Bundesverband Schlafapnoe Deutschland B S D  e.V. von der SELBSTHILFE SCHLAFAPNOE / ATEMSTILLSTAND e. V. 
in 45289 Essen, Deipenbecktal 171, 45289 Essen

eMeil: schlafapnoe.essenn@t-online.de

Möglichkeit zur Anforderung von Fach- und Erfahrungs-Schriften der SELBSTHILFE aus Essen
für SELBSTHILFEN und Interessenten, dazu bitte 11 DM pro 5 Titel in  Briefmarken mit der Anforderung schicken

Nr. Titel bzw. Inhalt Seiten Zielrichtung Quelle Kopie oder Dateien auf Diskette 3,5" enthalten in

          <=    bitte ausfüllen     =>
1  1 konzentrierte Info, z.B. Aushang SELBSTHILFE in Essen PLAKAT3.DOC Info-Schrift

2 Was ist Schlafapnoe? (SAS) 1 Information für Betroffene SELBSTHILFE in Essen APNOE.DOC Info-Schrift

3 Tagesmüdigkeit und Schlafapnoe 1 Information für Betroffene SELBSTHILFE in Essen AROUSEL9.DOC

4 Schlafsörungen? 1 Entscheidungshilfe für Interessierte SELBSTHILFE in Essen SCHLAF1.DOC

5 aktuelles Programm zu den Ausspracheabenden, halbjährl. 1 Eintrag in den Kalender SELBSTHILFE in Essen PROGRA78.DOC

6 An aktiv & passiv Schnarchende; wie optimal vorgehen? 1 Anschreiben an Betroffene SELBSTHILFE in Essen INTER.DOC Info-Schrift

1 Fragebogen f. Selbstprüfung 1 Verteilen an Interessierte Ruhrlandklinik Essen TEST.DOC Info-Schrift

2 Diagnose im Schlaflabor 1 Information für Betroffene Prof. Fischer, Norderney DIAGNOSE.DOC Info-Schrift

3 Das Obstruktive Schlafapnoe-Syndrom als Beispiel einer ... 3 Information für Betroffene Dr. Rasche, M. Orth, u.a. Bochum OSAS248.DOC

4 Hinweise zur Narkoseführung (für Ärzte) 2 bei Operationen mitführen / für Ärzte Prof. Peters, Dr. Günnicker, Klinikum E. ANÄSTE66.DOC Info-Schrift

5 SAS postoperativ auf Intensivstation (HNO) 2 Information für Betroffene  & Ärzte Dr. Sanner, Dr. Wiemann, Prof. Sturm, Herne  -

6 Gibt es Alternativen zum CPAP ... ? 2 Information für Betroffene  & Ärzte SELBSTHILFE-Essen + div. Mediziner HNO127.DOC Info-Schrift

7 Gesundheitliche Gefährdung durch SAS 2 Auswirkung auf Hirn, Herz, Kreislauf Dr. Kappes, Diakonie D.- Kaiserswerth KAPPES36.DOC Info-Schrift

8 Schlafbez. Atemstörungen bei ...  erstem Schlaganfall 1 Information für Betroffene Dr. Wessendorf, Ruhrlandklinik Essen WESSEN39.DOC

9 Zusammenhang zw. koronarer Herzkrankheit u. SAS 1 Auswirkung auf Herz, Kreislauf Drs. R. Dresler & B. Kleinheinrich, Neuss HERZ87.DOC

10 Obstr. SAS als Risikomarker bei koronarer Herzkrankheit 1 Auswirkung auf Herzkrnakheiten Dr. H. Schäfer, Bonn SCHÄF239.DOC

11 Bericht Schlaflabor Landes & Hochschulklinik 1 psychiatrische Schlafstörungen Dr. Blanke, Landes- & Hochschulklinik. E. PSYCH76.DOC

12 Indikationen für Kuren / REHA bei SAS 2 Information für Interessierte Dr. Bodo Königstein / Ostseeklinik Holm KUR88.DOC

13 Schweregrad schlafbezogener Atmungsstörungen 2 Information für Interessierte Dr. Hein, Großhansdorf HEIN39.DOC

14 Schlafapnoe und Medikamente 1 Information für Interessierte MDK, Auszug aus arbeitshilfe zur sozialmed. ... MDK-INF8.DOC

15 Schlafapnoe und Alkohol 1 Information für Interessierte MDK, Auszug aus arbeitshilfe zur sozialmed. ... MDK-INF8.DOC

16 Schlafapnoe und Adipositas 2 Information für Interessierte MDK, Auszug aus arbeitshilfe zur sozialmed. ... MDK-INF8.DOC

Listen

17 SELBSTHILFE - Liste bundesweit 3 Information für Betroffene Bundesverband Schlafapnoe Deutschland SELBSTHILFE-GES.XLS-Ges. Info-Schrift

18 Liste AG Pädiatrie - Kinderapnoe u. Literaturhinweise 3 Information für Eltern DGSM + SELBSTHILFE in Essen SELBSTHILFE-ADR.XLS-Kinder

19 akkreditierte Schlaflabors, aktueller Stand 4 Information für Betroffene DGSM + SELBSTHILFE in Essen  -

20 Ärzteliste f. Schlafmedizin NRW 8 Information für Betroffene SELBSTHILFE in Essen SELBSTHILFE-ADR.XLS-Ambulant

21 Auszüge Ärzteliste f. Schlafmedizin NRW für Regionen je 1 Information, Auszug von Nr. 39 SELBSTHILFE in Essen SELBSTHILFE-ADR.XLS-Ambulant

22 Liste nCPAP-Geräte, techn. Standards "Hilfsmittelliste" 1 Information für SELBSTHILFE's SELBSTHILFE in Essen

23 Liste der aktuellen Therapiegeräte auf dem Markt 1 Information für SELBSTHILFE's SELBSTHILFE in Essen, Herr Asbeck wird überarbeitet

24 Liste der Therapiegeräte - Lieferanten 1 Information für SELBSTHILFE's SELBSTHILFE in Essen SELBSTHILFE-ADR.XLS-Lieferer

25 Bücher & Video-Liste zu Schlafapnoe u. - störungen 2 Zum Ausleihen an Mitglieder SELBSTHILFE in Essen BÜCHER7.DOC
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Spezielle Berichte & Informationen

26 Was geschieht während einer obstr. Atempause? 1 schematische Information Prof. W. Pirsig, Dr. J. Schäfer, Klinik Ulm  -

27 Wie der Körper auf eine Schlafapnoe reagiert 1 schematische Information Dr. Derek S. Lipman, USA

28 Empf.  bei Mitnahme von nCPAP auf Reisen ins Ausland 1 Information für Interessierte SELBSTHILFE in Essen, Hans D. Weitermann F-REISEN.DOC

29 Atemluftbefeuchter 1 Information für Benutzer SELBSTHILFE in Essen, Joch. Klein BEFEUCHT.DOC

30 Mikrobiologische Untersuch. bei Benutz. Luftbefeuchter 3 Information für Benutzer SH Reutlingen / Tübingen PILZ58.DOC

31 Empfehlungen zu Standardproblemen bei CPAP 1 Information für Benutzer SELBSTHILFE in Wuppertal & Essen TIPS48.DOC

32 Antworten zu üblichen Fragen der Ausspracheabende 2 Information für Benutzer SH in Essen, Klaus Asbeck, Klaus Roth TIPS1.DOC

33
34 Über Begutachtung einer Behinderung der Schlafapnoe 1 Informationen für Interessierte SELBSTHILFE in Essen, Manfr. Lange GdB117.DOC

35 Schwerbehindertenausweis 8 Informationen für Interessierte G. Steiner, Iserlohn für BSD GdB-Ap9.DOC

36 Informationen zum Schlaganfall 1 Informationen für Interessierte Schlaganfallverbund Essen, Dr. Sorgenfrei SCHLAG9.DOC

37 Aufmerksamkeit und Gedächtnis bei Patienten Heft Informationen für Interessierte Deutsche Narkolepsie Gesellschaft DNG

Besondere Berichte zu Ausspracheabenden:

38    Hormonelle Veränderungen bei Patienten mit SAS 2 Information für Betroffene SH in E., Manfred Philip - Dr. W. Reinhardt HORMON96.DOC

39    Potenzstörungen und Depressionnen durch SAS 2 Information für Betroffene SH in Essen, Sigrid Wender - Dr. Blanke POTENZ37.DOC

40    Schlaganfall und Schlafapnoe 2 Information für Betroffene SH in Essen, Sigrid Wender - Dr. Teschler PROTO67.DOC

41    Internistische Erkrankungen und Schlafapnoe 2 Information für Betroffene SH in E., Sigrid Wender - Dr. Burmann-Urbanek PROTO97.DOC

42    Schlaf- & Atmungsstörungen bei neurologischen Erkrank. 1 Information für Betroffene SH in E., Sigrid Wender - Dr.  Schäfer, Hagen PROTO28.DOC

43    Zentrale Apnoeen, welche Erkenntnisse? 2 Information für Betroffene SH in Essen, Manfred Philip - Dr. Teschler ZENTRA17.DOC

44    Zentrale Schlafapnoe aus internist. & pneumolog. Sicht 1 Information für Betroffene SH in E., Sigrid Wender - Dr. Randerath, Hagen PROTO38.DOC

45    Zentrale Schlafapnoe aus der Sicht des Kardiologen 2 SH in E. Erika Ney - Dr. Fritsch, Essen PROTO58.DOC

46    Restless Legs Syndrom - eine Schlafstörung, ... 2 Information für Betroffene SH in Essen, Sigrid Wender - Prof. J. Haan PROTO57.DOC

47 Vortragsthemen zu den Symposien in Essen seit 92 5 Titel-Infos für Interessierte SELBSTHILFE in Essen VORTRÄGE.DOC

48 Vortragsthemen zu Ausspracheabende seit 93 3 Titel-Infos für Interessierte SELBSTHILFE in Essen VORTRÄGE.DOC

Fragebögen und Auswertungen

49 Fragebogen als Schlaflaborbericht 2 Beurteilung durch Betroffene SELBSTHILFE in Essen, Jochen Klein LABORE2.DOC

50 Auswertung der Mitgliederbefragung 98/99 5 Information für Betroffene  & Ärzte SELBSTHILFE in Essen, Jochen Klein

51 Welche Vorteile bringt Mitgliedschaft für Betroffene? 1 Informationen für Interessierte SELBSTHILFE in Essen + BSD SELBST8.DOC / 

52 Aufnahmeantrag für Mitgliedschaft 1 Interessierte zu mehr Informationen SELBSTHILFE in Essen AUFNAHME.DOC
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Narkolepsie Informationen Heft Informationen für Interessierte Deutsche Narkolepsie Gesellschaft DNG e.V. Postfach 11 07, 42755 Haan, Tel. 02129 / 32 945

Faser-Muskel-Schmerz = Fibromyalgie Informationen für Interessierte Dt. Fynbromylagie-Vereinigung e.V. Postfach 13 08, 71536 Murrhardt, Tel. 07192 / 900 572

Chronisches Erschöpfungssyndrom Informationen für Interessierte Fatigatio e.V., Postfach 41 02 61, Tel. 0228 / 660 233

angefordert von: Anschrift: angefordert am:
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